BIBLIOTECA CIVICA DI MOLVENA

Presenta il libro

DIFFERENZE CONCILIABILI
Ricostruisci la tua relazione di coppia,
riscoprendo la persona che ami,
prendendoti cura di te.

di Christensen A., Doss B.D. e Jacobson N.S.,
Casa Editrice Ambrosiana

Ogni coppia ha dei disaccordi, ma cosa accade quando ti senti affaticato per i continui
conflitti nella tua relazione?
Ti illudi consapevolmente che il tuo partner prima o dopo iniziera a pensarla come te?
O accettera il fatto che tu hai ragione?
Gli chiedi di cambiare qualcosa?

Ne parleremo assieme con la
Dr.ssa Monica Dalla Valle
Psicologa - Psicoterapeuta
Curatrice dell’edizione italiana del libro.
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